
 
 

 

 

 

 

 

 
ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 6.000,00 € ΜΕ Φ.Π.Α. 24% 

 
 

 

 

 
 

 
ΤΡΟΠΟΣ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: 

ΜΕ ΑΠΟΦΑΣΗ ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΗΜΑΡΧΟΥ 
Ν. 4412/2016. 

 
Σύμφωνα με: 
1. Το Ν. 3463/ΦΕΚ 114 Α/8-6-2006 «Κύρωση του Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων». 
2. Το Ν. 3852/ΦΕΚ 87 Α /́7-6-2010 «Νέα αρχιτεκτονική της αυτοδιοίκησης και της αποκεντρωμένης 
διοίκησης-Πρόγραμμα Καλλικράτης». 
3. Το Ν. 3861/ΦΕΚ 112 Α/13-7-2010 «Ενίσχυση της διαφάνειας με την υποχρέωση ανάρτηση νόμων 
και πράξεων των κυβερνητικών και αυτοδιοικητικών οργάνων στο διαδίκτυο (πρόγραμμα Διαύγεια) 
και άλλες διατάξεις». 
4. Το Ν.4071/12/ΦΕΚ 85/11.4.2012 τευH χος Α  ́ΡυθμιHσεις για την τοπικηH  αναH πτυξη, την αυτοδιοιHκηση και 
την αποκεντρωμένη διοίκηση Ενσωμάτωση Οδηγίας 2009/50/ΕΚ. 
5. Το Ν.4013/2011 (ΦΕΚ204Α /́15-9-2011) «Σύσταση ενιαίας ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων 
και Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημόσιων Συμβάσεων». 
6. Το Π.Δ.80/2016 (Α 1́45) ΑναH ληψη υποχρεωH σεων αποH  τους διαταH κτες. 
7. Το Ν. 4412/16 (ΦΕΚ 147/08-08-2016 τευH χος Α)ΔημοH σιες ΣυμβαH σεις Έργων ΠρομηθειωH ν και 
Υπηρεσιών (προσαρμογή στις οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ). 
8. Οι τιμές μονάδας για κάθε είδος στον ενδεικτικό προϋπολογισμό της παρούσας μελέτης εκτιμήθηκαν 
με βάση έρευνα αγοράς από το ελεύθερο εμπόριο. 

                                                                                                                                                    ΤΗΛΟΣ 17/09/2020  
                                                                                                                                                   Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ 

 
                                                                                                                                                     ΣΟΦΙΑ ΠΑΡΤΣΑΛΙΔΟΥ 

                  

                                 ΤΗΛΟΣ 17/09/2020  
                                 ΑΡΙΘΜ. ΠΡΩΤ. 3205 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   

ΝΟΜΟΣ ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ «ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΗ/ΤΡΙΑΣ ΣΤΑ 

ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ 

ΕΤΗΣΙΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ, 
ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ» 

ΔΗΜΟΣ ΤΗΛΟΥ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ 
Πλ: Σοφία Παρτσαλίδου  
ΤΗΛ : 22463-60514 
ΦΑΞ: 22460-44281 
 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ  
1. ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 
2. ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 
3. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
4. ΓΕΝΙΚΗ & ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ 
5. ΠΡΩΤΟΓΕΝΕΣ ΑΙΤΗΜΑ  

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ – ΜΕΛΕΤΗ 

«ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΓΥΜΝΑΣΤΗ/ΤΡΙΑΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ 

ΕΤΗΣΙΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ, ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ» 



 
 

 
 

 

1. ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ – ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  

    Είναι ένα  πρόγραμμα αθλητικών δραστηριοτήτων για παιδιά και ενήλικες που σχεδιάζεται και υλοποιείται από το 
Τμήμα Αθλητικής Αριστείας –Sports Excellence σε νησιά «άγονης γραμμής» υπό την διοργανωτική επίβλεψη της 

ΑΜΚΕ Αναγέννηση &Πρόοδος .   

    Η Εταιρία δεσμεύεται να υλοποιήσει το πρόγραμμα, με απόλυτο σεβασμό στις αρχές της προσωπικότητας και 
δεοντολογίας που διέπει τα ιατρικά και κοινωνικά επαγγέλματα.  

   Ο Δήμος δεσμεύεται να παρέχει κάθε δυνατή διευκόλυνση στην Εταιρία και στο προσωπικό της, προκειμένου να 

επιτευχθούν οι στόχοι που αναφέρονται στο Πρόγραμμα.  

Ειδικότερα αναλαμβάνει:  
• Να παρέχει στέγη και σίτιση για τον-την καθηγητή φυσικής αγωγής που θα συμμετέχει στο πρόγραμμα καθ’όλη τη 

διάρκειά του. 

 Η παροχή στέγης θα πρέπει να καλύπτει ορισμένους βασικούς όρους οι οποίοι είναι: Το προσφερόμενο κατάλυμα 

θα πρέπει να παραδοθεί καθαρό και να έχει τις βασικές ανέσεις και δυνατότητες διαμονής, ήτοι: επίπλωση, 

θέρμανση, ζεστό νερό, συσκευές για τη δυνατότητα παρασκευής γευμάτων, ψυγείο, πρόσβαση σε διαδίκτυο, 

δυνατότητα για χρήση πλυντηρίου τουλάχιστον μία φορά την εβδομάδα, σεντόνια-κουβέρτες και καθαριστικά είδη 

(σκούπα, σφουγγαρίστρα κλπ) αν δεν υπάρχει προγραμματισμένος εβδομαδιαίος καθαρισμός. - Η σίτιση να 

περιλαμβάνει τρία γεύματα την ημέρα (πρωινό, μεσημεριανό & βραδινό) τα οποία να είναι κατάλληλα (σε ποσότητα 

& ποιότητα) για τη σωστή διατροφή ενός ενήλικα. . 

• Να παράσχει την απαιτούμενη βοήθεια κατά την άφιξη του προσωπικού για την τακτοποίηση του θέματος σίτισης 

και διαμονής.  

• Να εξασφαλίζει την δωρεάν παραχώρηση χρήσης κατάλληλου χώρου για την διεξαγωγή του προγράμματος. Ο 

χώρος να παρέχει ασφάλεια, να διαθέτει χώρους υγιεινής, να είναι άρτιος και καθαρός. Να υπάρχει η μέριμνα 

εβδομαδιαίου καθαρισμού του και ανάλογα τους χώρους υγιεινής.  

• Να φροντίσει να διατεθεί για χρήση, στο πλαίσιο διεξαγωγής του προγράμματος, τον αθλητικό εξοπλισμό που 

υπάρχει στο νησί, είτε προέρχεται από προηγούμενη δωρεά της Α&Π είτε ανήκει στο σχολείο ή στο Δήμο. 

 • Να διασφαλίζει την έγκαιρη ενημέρωση των κατοίκων σχετικά με τη διεξαγωγή του προγράμματος.  

• Να ενημερώνει την Εταιρία χωρίς καθυστέρηση για κάθε ζήτημα που ανακύπτει σε σχέση με την υλοποίηση του 

προγράμματος καθώς και να συνεργάζεται με τη εταιρία για την επίλυσή του. 

   Η παραπάνω υπηρεσία με συνολική δαπάνη το ποσό των 6.000,00€ με το Φ.Π.Α. 24% θα βαρύνει τον 

προϋπολογισμό του Δήμου για το οικονομικό έτος 2020 και συγκεκριμένα τον Κ.Α 10-6471 με το ποσό των 

2.000,00€ και για το οικ. Έτος 2021 θα εγγραφεί το ποσό των 4.500,00€ στον Κ.Α. 10-6471. 

   Όλες οι υπηρεσίες θα εκτελεστούν σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 4412/2016, τους όρους της σύμβασης και τις 

εντολές του αρμόδιου οργάνου.   

ΤΗΛΟΣ 17/09/2020 

Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ 
 

ΣΟΦΙΑ ΠΑΡΤΣΑΛΙΔΟΥ 

                

ΤΗΛΟΣ 17 /09/2020 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   
ΝΟΜΟΣ ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ «ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΗ/ΤΡΙΑΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ 

ΤΗΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΕΤΗΣΙΟΥ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ, ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ» 
ΔΗΜΟΣ ΤΗΛΟΥ  

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ 

Πλ. Σοφία Παρτσαλίδου  
ΤΗΛ : 22463-60514 

ΦΑΞ: 22460-44281  



 
 

 

                                                           

              

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

    Για την υπηρεσία υπάρχει πίστωση ποσού 6.000,00€ με το Φ.Π.Α. 24% θα βαρύνει τον προϋπολογισμό 

του Δήμου για το οικονομικό έτος 2020 και συγκεκριμένα τον Κ.Α 10-6471 με το ποσό των 2.000,00€ και 

για το οικ. Έτος 2021 θα εγγραφεί το ποσό των 4.000,00€ στον Κ.Α. 10-6471, η οποία έχει αναληφθεί με 

την ΑΑΥ-266/2018 και τα χρήματα προέρχονται από ιδίους πόρους.  

 

«ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΗ/ΤΡΙΑΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΕΤΗΣΙΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ, 

ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ» 

Α/Α ΕΙΔΟΣ  
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ  
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ ΧΩΡΙΣ 
Φ.Π.Α.  

ΣΥΝΟΛΟ 
ΧΩΡΙΣ 
Φ.Π.Α.  

1 

ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ ΔΩΜΑΤΙΟΥ ΑΠΟ 01/10/2020 

ΈΩΣ 31/07/2021. 

Με τις εξής παροχές: επίπλωση, θέρμανση, 

ζεστό νερό, συσκευές για τη δυνατότητα 

παρασκευής γευμάτων, ψυγείο, πρόσβαση 

σε διαδίκτυο, δυνατότητα για χρήση 

πλυντηρίου τουλάχιστον μία φορά την 

εβδομάδα, σεντόνια-κουβέρτες και 

καθαριστικά είδη (σκούπα, 

σφουγγαρίστρα κλπ) αν δεν υπάρχει 

προγραμματισμένος εβδομαδιαίος 

καθαρισμός. - Η σίτιση να περιλαμβάνει 

τρία γεύματα την ημέρα (πρωινό, 

μεσημεριανό & βραδινό) τα οποία να είναι 

κατάλληλα (σε ποσότητα & ποιότητα) για 

τη σωστή διατροφή ενός ενήλικα. 

Μήνες  10 4.838,70 4.838,70 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ Φ.Π.Α. 4.838,70 
Φ.Π.Α. 24% 1.161,30 

ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ Φ.Π.Α. 6.000,00 
ΤΗΛΟΣ 17/09/2020  

Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ 

ΣΟΦΙΑ ΠΑΡΤΣΑΛΙΔΟΥ 

                                                                              ΤΗΛΟΣ 17/09/2020 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   
ΝΟΜΟΣ ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ «ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΗ/ΤΡΙΑΣ ΣΤΑ 

ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ 

ΕΤΗΣΙΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ, 
ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ» 

ΔΗΜΟΣ ΤΗΛΟΥ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ 

ΠΛ. Σοφία Παρτσαλίδου 

ΤΗΛ :  22463-60514 
ΦΑΞ:  22460-44281 

 



 
 

 

                                                              ΤΗΛΟΣ 17/09/2020 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   
ΝΟΜΟΣ ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ «ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΗ/ΤΡΙΑΣ 

ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
ΤΟΥ ΕΤΗΣΙΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ, 

ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ» 

ΔΗΜΟΣ ΤΗΛΟΥ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ 

ΠΛ. Σοφία Παρτσαλίδου 
ΤΗΛ : 22463-60514 
ΦΑΞ: 22460-44281 

 

 
 

5.ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ 

Άρθρο 1ο 

Αντικείμενο της μελέτης είναι η «ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΗ/ΤΡΙΑΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ 

∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΕΤΗΣΙΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ, ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ» 

 

Άρθρο 2ο Ισχύουσες διατάξεις 

Η διενέργεια του διαγωνισμού και η εκτέλεση της προμήθειας και των υπηρεσιών διέπονται από τις 

διατάξεις: 
1. Του Ν. 3463/ΦΕΚ 114 Α/8-6-2006 «Κύρωση του Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων». 

2. Του Ν. 3852/ΦΕΚ 87 Α /́7-6-2010 «Νέα αρχιτεκτονική της αυτοδιοίκησης και της αποκεντρωμένης 
διοίκησης-Πρόγραμμα Καλλικράτης». 
3. Του Ν. 3861/ΦΕΚ 112 Α/13-7-2010 «Ενίσχυση της διαφάνειας με την υποχρέωση ανάρτηση νόμων 

και πράξεων των κυβερνητικών και αυτοδιοικητικών οργάνων στο διαδίκτυο (πρόγραμμα Διαύγεια) 
και άλλες διατάξεις». 

4. Του Ν.4071/12/ΦΕΚ 85/11.4.2012 τευH χος Α  ́ΡυθμιHσεις για την τοπική ανάπτυξη, την αυτοδιοίκηση 
και την αποκεντρωμένη διοίκηση Ενσωμάτωση Οδηγίας 2009/50/ΕΚ. 

5. Του Ν.4013/2011 (ΦΕΚ204Α /́15-9-2011) «Σύσταση ενιαίας ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων 
Συμβάσεων και Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημόσιων Συμβάσεων». 

6. Του Π.Δ.80/2016 (Α 1́45) ΑναH ληψη υποχρεωH σεων αποH  τους διαταH κτες. 
7. Του Ν. 4412/16 (ΦΕΚ 147/08-08-2016 τευH χος Α)ΔημοH σιες ΣυμβαH σεις Έργων ΠρομηθειωH ν και 

Υπηρεσιών (προσαρμογή στις οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ). 
8.  Οι τιμές μονάδας για κάθε είδος στον ενδεικτικό προϋπολογισμό της παρούσας μελέτης εκτιμήθηκαν 

με βάση έρευνα αγοράς από το ελεύθερο εμπόριο. 
 

 

Άρθρο 3ο Προϋπολογισμός 
Για την υπηρεσία υπάρχει πίστωση ποσού 6.000,00€ με το Φ.Π.Α. 24% θα βαρύνει τον προϋπολογισμό 
του Δήμου για το οικονομικό έτος 2020 και συγκεκριμένα τον Κ.Α 10-6471 με το ποσό των 2.000,00€ 

και για το οικ. Έτος 2021 θα εγγραφεί το ποσό των 4.000,00€ στον Κ.Α. 10-6471, η οποία έχει 
αναληφθεί με την ΑΑΥ-266/2018 και τα χρήματα προέρχονται από ιδίους πόρους.  

  
 

Άρθρο 4ο Συμβατικά στοιχεία 
Τα συμβατικά στοιχεία κατά σειρά ισχύος είναι: 

Α. Η τεχνική έκθεση 
Β. Ενδεικτικός Προϋπολογισμός 

Γ. Τεχνικές προδιαγραφές 
Δ. Η συγγραφή υποχρεώσεων 



 
 

 

 

 
Άρθρο 5ο Χρόνος και τόπος εκτέλεσης υπηρεσίας 

Η ανωτέρω εκτέλεση των υπηρεσιών αυτής θα πραγματοποιηθεί με απόφαση απευθείας ανάθεσης 
Δημάρχου με κριτήριο κατακύρωσης την χαμηλότερη συνολικά τιμή των παροχών υπηρεσίας και 

αφού πληρούνται οι τεχνικές προδιαγραφές που θέτει η μελέτη για τα αντίστοιχα είδη. 
 

 
Άρθρο 6ο Υπογραφή σύμβασης 

Ο Ανάδοχος υποχρεούται μέσα σε 5 ημέρες από την κοινοποίηση της πρόσκλησης να προσέλθει για την 

υπογραφή της σχετικής σύμβασης. 
 

 
Άρθρο 7ο  Παραλαβή υλικών 

Η παραλαβή των υπηρεσιών θα γίνει από την επιτροπή παρακολούθησης και παραλαβής υπηρεσιών. 
Η παραλαβή πραγματοποιείται μέσα στον οριζόμενο από την σύμβαση χρόνο. 

 
 

Άρθρο  8ο Αντικατάσταση  ειδών 
 Εάν κατά την διάρκεια της παραλαβής τα είδη δεν ανταποκρίνεται στους όρους της σύμβασης και 

παρουσιάζουν  αποκλίσεις από τα αντίστοιχα δείγματα ή είναι ελαττωματικά τότε ο ανάδοχος είναι 
υποχρεωμένος να τα  αντικαταστήσει, σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις . 

 
 

Άρθρο  9ο Φόροι, τέλη, κρατήσεις 
Ο προμηθευτής σύμφωνα με τις ισχύουσες διατάξεις βαρύνεται με όλους ανεξαιρέτως τους φόρους 
,τέλη και εισφορές υπέρ του δημοσίου που ισχύουν κατά την ημέρα λήξης υποβολής των προσφορών. 

Οι παραπάνω κρατήσεις υπολογίζονται κάθε φορά επί της καθαρής αξίας των τιμολογίων. 
 

 
Άρθρο 10οΕγγύηση καλής εκτέλεσης – Πληρωμή 

Δεν απαιτείται Εγγύηση Συμμετοχής και καλής εκτέλεσης σύμφωνα με το άρθρο 72 τουΝ.4412/2016. 
Η πληρωμή του προμηθευτή θα γίνεται με τη σύνταξη των σχετικών πρωτοκόλλων παραλαβής και την 

προσκόμιση των τιμολογίων. 
 
 

Άρθρο 11ο Συμφωνία με τεχνικές προδιαγραφές-Τεχνικά στοιχεία προσφοράς. 
Η κάθε προσφορά θα συνοδεύεται από τα ζητούμενα επισυναπτόμενα δικαιολογητικά.     
Τα προσφερόμενα  είδη  πρέπει να είναι κατ ελάχιστον σύμφωνα με τις τεχνικές προδιαγραφές. 
Προτεινόμενες λύσεις  που παρουσιάζουν αποκλίσεις ή υστέρηση σε σχέση με τις τεχνικές 

προδιαγραφές απορρίπτονται. 
Επίσης απορρίπτονται προσφορές με ασαφή ή ελλιπή τεχνική προσφορά. 

Για κάθε θέμα που δεν ρυθμίζεται από την παρούσα έχουν εφαρμογή οι διατάξεις του Ν.4412/2016. 
 
 
 

ΤΗΛΟΣ 17/09/2020  
Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ 

 
ΣΟΦΙΑ ΠΑΡΤΣΑΛΙΔΟΥ  


